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Assunto: ALERTA: PRESENCA DE TOXINA EM FORMULAS INFANTIS - proibicdo de
comercializacao, distribuicao e uso devido ao risco de contaminacao por toxina.

1. Introducao

Férmulas Infantis sao alimentos industrializados, em pé ou liquidos, desenvolvidos para
substituir ou complementar o leite materno, contendo nutrientes (proteinas, gorduras,
carboidratos, vitaminas e minerais) adaptados as necessidades nutricionais dos lactentes (0-12
meses) e criangas quando o aleitamento materno nado é possivel ou precisa ser complementado.

A cereulide é uma toxina produzida pela bactéria Bacillus cereus, estavel ao calor e
nao é destruida facilmente pelo aquecimento, cozimento ou fervura da férmula. Os sintomas
tipicos em criancas pequenas incluem: vémitos persistentes, diarreia e letargia (sonoléncia
excessiva) e, em casos graves, desidratacao significativa exigindo suporte clinico.

Desde o inicio de Janeiro de 2026 a Nestlé iniciou um recall global de varios lotes de
férmulas infantis vendidos em dezenas de paises (mais de 60 paises em seis continentes, incluindo
América Latina, Europa, Asia e Oceania) por risco de presenca da toxina cereulide em ingredientes
usados na producao. Paises/autoridades de diferentes locais (ex. Singapura, Taiwan e Indonésia)
emitiram recalls adicionais quando detectaram cereulide em novos produtos, instruindo os pais/
cuidadores a parar de usar as férmulas afetadas e buscar orientacdo médica se houver sintomas.
Alguns veiculos de comunicacao noticiaram campanhas de precaucdo e retirada de produtos antes
de casos clinicos amplos serem confirmados.

No Brasil, neste mesmo periodo, a identificacao de dois bebés do Distrito Federal com
sintomas de vomitos persistentes e diarreia e posterior identificacdo da toxina cereulide em lotes
de férmulas infantis produzidas pela empresa Nestlé levou a ANVISA tomar medida de carater
preventivo, estabelecendo a proibicdo de venda, distribuicdao e uso de lotes especificos da marca
em todo o territério nacional.

2. Objetivo da Nota:

Orientar as acbes de vigilancia sanitaria e epidemioldégica, bem como esclarecer a
classificacdo do evento e apresentar recomendacdes técnicas frente a identificacdo de lotes de
féormulas infantis potencialmente contaminadas.

3. Justificativa:

A cereulide é uma toxina produzida pela bactéria Bacillus cereus, organismo aerdébio,
formador de esporos e responsavel por quadros gastrointestinais agudos. Essa toxina pré-formada
é extremamente estdvel e resistente ao calor e ao pH, o que a torna dificil de inativar durante o



processamento do alimento. A ingestao de produtos alimenticios contaminados pode levar a
intoxicacao caracterizada por sindrome emética, com sintomas de inicio rapido e persistente.

Na primeirissima infancia, periodo que vai do nascimento aos trés anos de idade, os
efeitos podem ser mais graves, devido ao sistema imunoldégico imaturo e ao menor volume
corporal, o que eleva o risco de desidratacdo, justificando a adocao do principio da precaucdo e a
ampla divulgacao de medidas de controle e orientacao.

A vigilancia sanitaria atua de forma preventiva para proteger a salde da populacdo. A
integracao entre os entes do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS), que compreendem a
ANVISA, a APEVISA e as Vigilancias Municipais, garante uma resposta rapida e efetiva diante de
situacdes de risco.

A Vigilancia Epidemioldgica tem como finalidade a deteccao, investigacao, analise e
monitoramento continuo de eventos que possam representar risco a saude da populacao,
subsidiando a adocao de medidas oportunas de prevencdo e controle. Nesse contexto, atua de
forma integrada com a Vigilancia Sanitaria, a Vigilancia Ambiental e os Laboratérios de Referéncia,
visando a identificacdo da etiologia, da fonte de exposicao e dos fatores de risco associados aos
agravos investigados.

A Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco investiga dois casos notificados, com
as criancas devidamente recuperadas, associados ao consumo do produto oriundo dos lotes em
recall pela empresa, adotando as medidas de controle necessarias, visando a interrupcao da cadeia
de transmissao, a reducdo de novos casos e a protecao da salde coletiva. A Vigilancia em Saude
do estado permanece atenta a evolucao do cenario.

4. Consideracoes Epidemioldgicas

O evento caracteriza-se como Doenca de Transmissdo Hidrica e Alimentar (DTHA), do
tipo intoxicacao, decorrente da ingestao de alimento contaminado por toxina pré-formada.

A toxina emética (cereulida) é produzida pela bactériaBacillus cereus, um
microrganismo Gram-positivo, anaerébio facultativo e formador de esporos, amplamente
distribuido no ambiente natural. Essa bactéria é facilmente transmitida por poeira e insetos,
podendo contaminar diversos alimentos.

A toxina apresenta elevada estabilidade, sendo pré-formada nos alimentos e altamente
resistente ao calor, suportando temperaturas de até 100 °C por mais de duas horas. Portanto,
trata-se de uma toxina extremamente estdvel, com baixa probabilidade de ser inativada pelo
processamento de alimentos, representando riscos potenciais para os consumidores.
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Apés a ingestao, a toxina é absorvida pelo trato gastrointestinal e distribuida pelo
organismo, podendo atravessar a barreira hematoencefalica ou acumular-se no figado e nos rins.
Os sintomas incluem ndauseas, vomitos e dor abdominal, com inicio dos sintomas entre 30
minutos a 6 horas apds a ingestao do alimento contaminado (Quadro 1).

Quadro 1- Caracteristicas clinicas e
causadas por Bacillus cereus

laboratoriais das intoxicacbes alimentares
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Fonte:_ https://www.cdc.gov/foodborne-outbreaks/php/confirming-cause/. Acesso em:
13/01/2026

5. Definicoes de Caso

Caso suspeito de intoxicacao por cereulida apés consumo de formula infantil:
individuo com histérico de consumo de férmula infantil listada na Resolucdao n2 32/2026, com
inicio do quadro clinico entre 1 e 6 horas apds o consumo, incluindo um ou mais dos seguintes
sinais e sintomas: vomitos, geralmente persistentes; célica abdominal e nauseas. A diarreia
pode estar ausente ou ser discreta, e a febre é incomum.

‘Caso confirmado pelo critério clinico-epidemioldégico: caso suspeito submetido a
investigacao clinica e laboratorial no qual nao tenha sido identificada outra etiologia capaz de
explicar o quadro clinico, mantendo-se a compatibilidade temporal e clinica com a intoxicacao por
cereulida.

‘Caso descartado: caso suspeito, com identificacao de outra etiologia.

‘Caso inconclusivo: caso suspeito sem andlises laboratoriais para outros agentes
etioldgicos, impossibilitando a exclusao de diagndsticos diferenciais.

6. Do Contexto Regulatodrio e Técnico

Conforme a Resolucao-RE n? 32, de 6 de janeiro de 2026, publicada pela ANVISA, foi
determinada a proibicao da comercializacao, distribuicdo e uso de lotes especificos das seguintes
féormulas infantis: Nestogeno, Nan Supreme Pro, Nanlac Supreme Pro, Nanlac Comfor, Nan
Sensitive e Alfamino.

Essa é uma medida preventiva adotada pela ANVISA apds a identificacdo do risco de
presenca da toxina cereulide, produzida pela bactéria Bacillus cereus, nessas férmulas lacteas. A
decisao tem como objetivo principal proteger a salude das criangas, que constituem um grupo
especialmente vulneravel.

No Brasil, os produtos e lotes objeto de recolhimento sao:
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Tabela 1 - Produtos proibidos de comercializacao, distribuicao e uso.

A partir da publicacdo desta Resolucdo, a vigilancia sanitdria estadual iniciou
articulacdo junto as vigilancias sanitdrias municipais, repassando orientacdes técnicas e alinhando
as estratégias de fiscalizacdo em todo o territério pernambucano.

7. Recomendacoes
7.1 Acoes da Vigilancia Sanitaria

A APEVISA atua como 6rgao coordenador do Sistema Estadual de Vigilancia Sanitaria,
apoiando tecnicamente os municipios e monitorando a execucao das acdes. Assim, as vigilancias
municipais foram orientadas a realizar inspecbes sanitarias preventivas por meio da verificacdo
direta em estabelecimentos que comercializam, distribuem ou usam férmulas infantis, tais como



supermercados, farmacias, distribuidoras e demais pontos de venda, Centrais de Abastecimento
Farmacéutico (CAF), farmacias de postos de salde ou de regionais, Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), abrigos sociais infantis temporarios, hospitais para o publico infantil e
maternidades, creches, entre outros.

Durante as inspecdes sanitarias, os agentes fiscais devem atuar identificando os lotes
de férmulas infantis proibidos, retirando-os da area de venda, segregando-os e orientando o
contato com o fabricante para que seja realizado o recolhimento voluntario por meio do Servico de
Atendimento ao Consumidor (SAC).

Vale salientar que a comercializacdao de produtos com venda proibida configura
infracdo sanitaria, conforme a legislacdo vigente. Os estabelecimentos que descumprirem a
determinacao ficam sujeitos a penalidades como multa, apreensao e inutilizacdao dos produtos,
interdicao e outras sancdes previstas em lei.

7.2 Orientacoes a populacao

Pais e responsaveis devem verificar atentamente o ndmero do lote no rétulo ou
impresso na lata das férmulas infantis. Caso o produto pertenca a um dos lotes suspensos, ele nao
deve ser utilizado. A orientacdo é procurar o fabricante para realizar a devolucdo e solicitar o
reembolso entrando em contato direto com a Nestlé Brasil Ltda. por meio do SAC indicado na
embalagem.

Em caso de sintomas como vémitos intensos, diarreia, desidratacao, letargia ou
sonoléncia excessiva, é fundamental buscar atendimento de salde. E importante informar o
alimento consumido, e se possivel, levar a embalagem do produto até o servico de salde ou
apresentar uma foto do rétulo e lote.

Reforcamos a importancia de a populacao acompanhar informacdes por canais oficiais
e comunicar irregularidades a vigilancia sanitaria e epidemiolégica do seu municipio.

Salba mais sobre 0 uso seguro de férmulas infantis em https: [[www gov. br/anvisa/pt-

COM-risco- de contamlnacao por- -toxina

8. Procedimento diante de caso suspeito

Caso a crianca apresente sintomas compativeis com os descritos acima apds o
consumo de produtos dos lotes indicados, deve ser imediatamente encaminhada para atendimento
médico.

Ao procurar assisténcia, é fundamental informar o alimento consumido e, sempre que
possivel, levar a embalagem original ou apresentar um registro fotografico do produto. Esse
registro fotografico pode ser anexado ao formulario “Evento de Salde Publica”, disponivel no Portal
CIEVS-PE, ou encaminhado por e-mail, conforme orientacdes abaixo.

Diante da identificacdao de caso suspeito de evento adverso relacionado ao consumo de
féormulas infantis, deve-se proceder a comunicacdo imediata ao Cievs PE, por meio dos seguintes
canais:

@ telefone: 3184-0192/0191 (horario institucional), ou através do telefone de plantao
81- 99488-4267 (somente para profissionais de saude);

@® e-mail: cievs.pe.saude@gmail.com

@ ou ainda pelo Portal CIEVS-PE, https://portalcievs.saude.pe.gov.br, na aba “Notifique
aqui”- Campo “Selecione o agravo”, escolher o formulario: “Evento de Saude Publica”.

A notificacdo oportuna é fundamental para subsidiar a investigacao epidemiolédgica e a
adocao de medidas de prevencao e controle.

9. Notificacao de eventos adversos

A notificacao de eventos adversos associados ao consumo dos produtos proibidos é
fundamental para a atuacao das autoridades de vigilancia sanitaria. A comunicacdo imediata
desses casos contribui para a identificacdo do alcance do problema e apoia decisbées regulatoérias,
fortalecendo a protecao da saude publica.



A notificacdo a ANVISA deve ser feita pelo link www.gov.br/pt-br/servicos/notificar-
problemas-com-produtos-sujeitos-a-vigilancia-sanitaria.

10. Diagnéstico laboratorial

‘Amostras clinicas: A deteccdo laboratorial da cereulide é complexa, restrita a
poucos métodos especializados, com importantes limitacdes metodoldgicas e ainda ndo validados,
0 que inviabiliza, no momento, uma confirmacao laboratorial ampla. Portanto nao se recomenda
a coleta de amostras clinicas para deteccao da toxina.

Considerando gue os sinais e sintomas da intoxicacdo por cereulida sao inespecificos e
semelhantes aos de outros agentes etiolégicos das Doencas de Transmissao Hidrica e Alimentar
(DTHA), recomenda-se a coleta de amostras clinicas para fins de diagndstico e investigacao
epidemioldgica.

A coleta deve ser realizada, preferencialmente, no momento do atendimento nas
unidades de salde e antes do inicio do uso de antibidticos. Sempre que possivel, recomenda-se a
coleta de amostras pareadas para pesquisa viral (fezes in natura), coprocultura (swab retal ou
amostra fecal) e exame parasitoldgico (fezes frescas), com o objetivo de subsidiar o diagndstico
diferencial, e nao para a deteccao da toxina cereulida.

‘Amostras bromatolégicas: Por se tratar de produto em recolhimento voluntario,
com comercializacao proibida por meio da RESOLUCAO-RE n? 32, DE 6 DE JANEIRO DE 2026, nao é
recomendada a coleta e a andlise de amostras com finalidade fiscal.

Ndo é recomendada a apreensao ou inutilizacdo dos produtos, pois a destinacao das
unidades recolhidas é de responsabilidade da empresa Nestlé, que deve observar as normas
vigentes relativas a destinacao final ambientalmente adequada, conforme o disposto no art. 17 da
RDC 655/2022.

A empresa dlsponlblllzou diversos canals para tratar do recolhlmento em curso, como:
site (www.nestle.com.b
Conosco via Whatsapp (11) 97893 3289 e-mail ( alecom@nestle com. b ) e telefone (0800
7612500).

Ressaltamos, que quaisquer recolhimento ou procedimento que resulte no descarte de
produtos suspeitos sé deve ser realizado apds ciéncia dos érgaos publicos de fiscalizacao.

11. Conclusao

A deteccao do risco associado a intoxicacao alimentar pela toxina cereulide em
formulas infantis exige uma resposta rapida e integrada das vigilancias sanitaria e epidemioldgica.
As medidas adotadas pela SES-PE e APEVISA sdo preventivas e priorizam a protecdo da saude
infantil, dada a vulnerabilidade desse grupo.

A articulacdo entre os entes estaduais e municipais é fundamental para assegurar a
interdicao e o recolhimento dos lotes afetados. Espera-se que as orientacdes contidas nesta Nota
sirvam de diretriz para os profissionais de salde e agentes de fiscalizacdo, assegurando uma
resposta coordenada e célere em todo o territério pernambucano.

O cenario epidemiolégico e sanitario seguird sob monitoramento continuo, com a
possibilidade de publicacdo de novas recomendacdes em conformidade com as diretrizes dos
6rgaos federais competentes.

12. Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Imunizagdes e Doencgas Transmissiveis. Vigilancia Epidemioldégica das doencas de transmissdo
hidrica e alimentar: manual de treinamento. Brasilia, MS, 2021. 196p.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitadria (Anvisa). Resolucao n°® 32, de 7 de
janeiro de 2026. Diario Oficial da Uniao (DOU), ed.4, Segao 1, p.461.



Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Confirming na etiology in foodborne

outebeaks. Disponivel em:___ https://www.cdc.gov/foodborne-outbreaks/php/confirming-cause/.
Acesso em: 13/01/2026.

Bottone EJ. Risks for public health related to the presence of Bacillus cereus and other
Bacillus spp. including Bacillus thuringiensis in foodstuffs. EFSA J. 2016;14:4524. DOIGoogle
Scholar.
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